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Dieser Artikel wurde von einem Tierarzt Uberpruft

Die enge Bindung zwischen Katzen und ihren Besitzern ist von unermesslichem Wert und
die FUrsorge fur das Wohlbefinden dieser liebevollen Begleiter steht im Mittelpunkt jeder
verantwortungsbewussten Katzenhaltung. In diesem Kontext ist Durchfall bei Katzen ein
haufig auftretendes Phanomen, das Besitzer vor Herausforderungen stellt. Dieser Artikel
beschaftigt sich eingehend mit dem Thema “Durchfall bei Katzen” und geht auf die
moglichen Ursachen, Pravention und Pflege ein, um dir als Katzenhalter eine umfassende
Orientierung zu bieten. Durch die ausfuhrliche Untersuchung der vielfaltigen Grinde hinter
diesem unangenehmen Zustand, der ldentifikation von praventiven Mallnahmen und einer
detaillierten Anleitung zur Pflege einer Katze mit Durchfall, soll dir dieser Artikel helfen, die
Gesundheit deines pelzigen Gefahrten besser zu verstehen und entsprechend zu handeln.
Von Ernahrungsaspekten uber hygienische MaSnahmen bis hin zur tierarztlichen Betreuung
- hier erfahrst du alles, was du wissen musst, um deinem geliebten Stubentiger bei dieser
gesundheitlichen Herausforderung optimal beizustehen.

In diesem Artikel findest du Informationen zu den folgenden Themen:

e Haufige Ursachen fiur Durchfall bei Katzen

e Wie pflegt man eine Katze mit Durchfall?

e Wann sollte man einen Tierarzt aufsuchen?

¢ Wie man verhindert, dass eine Katze Durchfall bekommt

Neben den Ursachen fur Durchfall bei Katzen, zu denen unterschiedliche Faktoren wie unter
anderem Infektionen, Ernahrungsprobleme, Parasiten und gastrointestinale Erkrankungen



zahlen, gehen wir auch auf die am haufigsten gestellten Fragen ein. Wir erklaren, warum
deine Katze plétzlich Durchfall haben kann, wann du einen Tierarzt aufsuchen solltest, wie
du herausfinden kannst, ob die Ernahrung eine Rolle spielt und wie du deine Katze bei
Durchfall am besten unterstiutzen kannst. Des Weiteren geht es um die Pravention mit
Malinahmen zur Ernahrungsoptimierung, der Aufrechterhaltung der Hygiene und
regelmafigen tierarztlichen Untersuchungen. Diese Aspekte kdnnen helfen, bestimmten
Arten von Durchfall vorzubeugen. Hat deine Katze akut Durchfall, sollte eine genaue
tierarztliche Diagnose vorgenommen werden, bei der verschiedene
Behandlungsmadglichkeiten und die Sicherstellung einer ausreichenden FlUssigkeitszufuhr
im Fokus stehen. Zudem koénnen ein Diatplan, eine aufmerksame Beobachtung des
Gesundheitszustands und gemeinsame MalBnahmen zur Forderung des Wohlbefindens zu
einer optimalen Pflege beitragen.

Dieser Artikel strebt an, diese haufig gestellten Fragen zu beantworten und dir als
Tierbesitzer eine Orientierung zu bieten. Durch die richtige Balance von Pravention,
rechtzeitiger Diagnose und adaquater Pflege kann dein Stubentiger schnell wieder auf die
Pfoten kommen und ein gluckliches, gesundes Leben fuhren.

Haufige Ursachen fur Durchfall bei Katzen

Zunachst einmal ist Durchfall, der nur Uber einen kurzen Zeitraum anhalt, und unter der
Voraussetzung, dass deine Katze ansonsten einen gesunden munteren Eindruck macht und
keine weiteren auffalligen Symptome zeigt, in der Regel kein Grund zur Sorge. Wenn es
darum geht, was den Durchfall bei einer Katze ausldst, so lasst sich sagen, dass hier
verschiedene Faktoren der Ausloser fur den Durchfall sein kénnen.

Grob gesagt, konnen haufig auftretende Ursachen in zwei Kategorien unterteilt werden.
Erstens spielen Ernahrungs- und Verdauungsprobleme eine bedeutende Rolle. Eine abrupte
Futterumstellung kann Durchfall bei Katzen auslésen, ebenso kann der Verzehr von
ungeeigneten Nahrungsmitteln oder Nahrungsmittelunvertraglichkeiten die empfindliche
Verdauung der Katzen stéren. Zweitens kdnnen verschiedene Krankheiten und Infektionen
die Ursache sein. Virale, bakterielle oder parasitare Infektionen im Magen-Darm-Trakt sind
haufige Ausloser von Durchfall bei Katzen. Eine genaue Diagnose ist entscheidend, um die
spezifische Ursache zu identifizieren und eine zielgerichtete Behandlung einzuleiten. Damit
wird nicht nur das Wohlbefinden der Katze verbessert, sondern auch die Pravention von
erneuten Durchfall-Episoden ermdglicht.

Ernahrung & Verdauung

Ernahrungs- und Verdauungsprobleme stellen haufige Ursachen fur Durchfall bei Katzen
dar, da diese Tiere besonders empfindlich auf Veranderungen in ihrer Ernahrung reagieren.
Die Verdauung von Katzen ist sensibel, und abrupte Futterumstellungen oder die Aufnahme
ungeeigneter Nahrungsmittel kdnnen Stérungen verursachen. Zu den haufigsten Ursachen
von Verdauungsproblemen aufgrund der Ernahrung gehdren:

Schnelle Futterumstellung: Eine plotzliche Futterumstellung kann Durchfall bei Katzen
auslosen, da sie die empfindliche Magen-Darm-Flora, korrekt Mikrobiom genannt, der
Vierbeiner stéren und reizen kann.

Ungeeignete Nahrungsmittel: Frisst die Katze Lebensmittel, die fur sie nicht geeignet sind,
kann dies Verdauungsprobleme zur Folge haben.



Nahrungsmittelunvertraglichkeiten: Auch bestimmte Inhaltsstoffe im Futter kdnnen bei
einigen Katzen Unvertraglichkeiten auslosen und dementsprechend dafur sorgen, dass
deine Katze Durchfall hat und eventuell erbricht.

Hort der Durchfall nicht nach kurzer Zeit auf, solltest du auf folgende Anzeichen achten, um
abzuwagen, ob deine Katze zum Tierarzt muss:

e Haufiger, wassriger oder blutiger oder schleimiger Stuhlgang
Veranderungen im Appetit

Gewichtsverlust

Erbrechen

e Apathie oder Verhaltensanderungen

Um Ernahrungs- und Verdauungsprobleme zu behandeln, ist es ratsam, die Katze auf eine
gut vertragliche Diat umzustellen und die Futterzusammensetzung sorgfaltig zu
Uberwachen. Zudem kann dir ein tieferes Verstandnis der Verdauung von Katzen helfen, die
Ernahrung deines Tieres besser zu steuern. Weitere Informationen zur Verdauung von
Katzen findest du im Artikel "Die Verdauung von Katzen verstehen".

Krankheit & Infektion

Zur zweiten Kategorie der Ausldser von Durchfall bei Katzen gehdren Krankheiten und
Infektionen. Diese stellen haufige Ursachen fur Durchfall dar, da der sensible Magen-Darm-
Trakt dieser Tiere anfallig fur verschiedene Erreger ist. Im Folgenden findest du einige der
haufigsten Krankheiten und Infektionen, die zu Durchfall bei einer Katze fuhren kdnnen:

Virale Infektionen: Katzen kdnnen anfallig fur virale Erkrankungen wie das Feline
Coronavirus (FCoV) oder die Katzenseuche sein. Zu den Symptomen dieser Infektionen
gehort unter anderem Durchfall.

Bakterielle Infektionen: Salmonellen oder Campylobacter sind Beispiele fur Bakterien,
die Magen-Darm-Probleme auslésen konnen.

Parasitare Infektionen: Parasiten wie Giardien oder Toxoplasmen kénnen Durchfall
verursachen.

Es ist wichtig, auf weitere Anzeichen zu achten, die auf Krankheiten oder Infektionen
hinweisen konnten:

e Lethargie

e Fieber

e Veranderungen im Appetit
e Gewichtsverlust

Sobald du das Auftreten solcher Symptome bemerkst, solltest du umgehend einen Tierarzt
aufsuchen, denn eine frihzeitige Diagnose ist entscheidend, um die passende Behandlung
einleiten zu kénnen. Die Behandlung kann, je nach der identifizierten Krankheit oder
Infektion Antibiotika, antiparasitare Medikamente oder andere therapeutische MaBnahmen
umfassen.

Fir eine ausflhrlichere Ubersicht Uiber verschiedene Katzenkrankheiten und ihre
entsprechenden Symptome empfehlen wir dir, einen Blick in unsere Artikel zum Thema
"Symptome von Katzenkrankheiten" zu werfen.



https://www.perfect-fit.de/katzenhaltung/fuettern/katzen-verdauung
https://www.perfect-fit.de/katzenhaltung/fuettern/katzen-krankheit-symptome

Wie pflegt man eine Katze mit Durchfall?

Die Pflege einer Katze mit Durchfall erfordert besondere Aufmerksamkeit und liebevolle
Betreuung, besonders wenn du mit zusatzlichen Herausforderungen, etwa wenn deine
Katze Durchfall hat und stinkt oder wenn deine Katze Durchfall hat und sich erbricht,
konfrontiert bist. Daher schlagen wir dir die folgenden Schritte vor, die du zu Hause
unternehmen kannst, um deinen kranken pelzigen Freund zu unterstitzen und mogliche
Unannehmlichkeiten zu lindern:

1. Sauberkeit der Katzentoilette gewahrleisten: Die hygienische Umgebung der
Katzentoilette ist entscheidend, insbesondere wenn die Katze mit Durchfall zu
kampfen hat. Dies kann dazu beitragen, Stress zu reduzieren und die Genesung zu
fordern, insbesondere in Situationen, wenn deine Katze Durchfall hat und stinkt.

2. Leicht verdauliche Nahrung anbieten: Bei Durchfall kann es helfen, auf eines der
Hausmittel bei Katzendurchfall zurtickzugreifen und der Katze flr ein bis zwei Tage
kein Futter zu geben, um den Magen-Darm-Trakt zu beruhigen und zu entlasten.
Wenn dein Tierarzt eine spezielle, leicht verdauliche Kost fur deine Katze empfiehlt,
dann gib ihr die von dem Tierarzt empfohlene Nahrung. Besonders relevant ist dies fur
dich, wenn deine Katze Durchfall hat und erbricht. Hier sorgt Schonkost dafur, dass
Magen und Darm nicht noch zusatzlich belastet werden.

3. Flussigkeitszufuhr sicherstellen: Da Katzen bei Durchfall zur Dehydratation
neigen, ist es wichtig, sicherzustellen, dass sie ausreichend trinken. Wasser oder mit
Wasser verdlnnte Brihe kdnnen dabei helfen, den FlUssigkeitsverlust auszugleichen.

4. Tierarztlichen Rat einholen: Bei anhaltendem oder schwerem Durchfall ist es
ratsam, sofort einen Tierarzt aufzusuchen, besonders wenn Hausmittel fir Durchfall
bei Katzen wie leicht verdauliche Nahrung nicht ausreichen, um das Problem in den
Griff zu bekommen. Professionelle Hilfe gewahrleistet eine genaue Diagnose und
angemessene Behandlung, um den Durchfall bei Katzen zu stoppen.

5. Beruhigung und Trost: Durchfall kann fur Katzen unangenehm sein. Zusatzliche
Zuneigung und Trost sind daher wichtig, um die Katze wahrend der Genesung zu
unterstitzen. Ein ruhiger und stressfreier Ort kann ebenfalls dazu beitragen.

Die Pflege zu Hause sollte immer in Absprache mit einem Tierarzt erfolgen, um
sicherzustellen, dass die Malihahmen dem individuellen Bedarf der Katze entsprechen. Mit
der richtigen Flrsorge und unter der Voraussetzung, dass ernsthafte Krankheiten und
Infektionen ausgeschlossen werden, kannst du dazu beitragen, dass deine Katze den
Durchfall berwindet und sich wieder besser fuhlt.

Wann sollte ein Tierarzt aufgesucht werden?

Sobald deine Fellnase zwei Tage oder langer unter Durchfall leidet und es keine Anzeichen
einer Verbesserung gibt oder deine Katze noch andere Symptome zeigt, solltest du
umgehend deinen Tierarzt aufsuchen.Das rechtzeitige Aufsuchen eines Tierarztes ist
entscheidend, um eine Diagnose zu bekommen und geeignete Mallnahmen einzuleiten.
Neben dem offensichtlichen Symptom des Durchfalls gibt es weitere Anzeichen und
Symptome, auf die du achten solltest, um den Schweregrad der Krankheit zu beurteilen.
Dazu gehdren:

e Dehydratation: Anzeichen wie trockenes Zahnfleisch, vermehrter Durst und
reduziertes Wasserlassen kdonnen auf eine Dehydratation hinweisen.
e Lethargie: Auch eine ungewohnliche Schlappheit oder ein allgemein abgeschlagenes



Verhalten sind Alarmsignale.

e Blut im Stuhl: Wenn der Durchfall von Blut begleitet wird, ist dies ein dringender
Grund, sofort einen Tierarzt aufzusuchen.

e Fieber: Eine erhohte Kérpertemperatur kann auf eine ernsthafte Infektion hinweisen.

e Gewichtsverlust: Ein plotzlicher Gewichtsverlust ohne ersichtlichen Grund sollte
nicht ignoriert und mit dem Tierarzt besprochen werden.

Wenn eins oder mehrere dieser Symptome auftreten, ist es ratsam, deine Katze umgehend
zum Tierarzt zu bringen. Dieser kann durch eine grindliche Untersuchung,
Laboruntersuchungen und gegebenenfalls weitere Methoden die genaue Ursache des
Durchfalls identifizieren. Zur Behandlung von Durchfall bei deiner Katze kann der Tierarzt
Medikamente verschreiben, um Infektionen zu bekampfen, sowie spezielle Diatplane
empfehlen, um den Magen-Darm-Trakt zu beruhigen. Die fruhzeitige arztliche Betreuung ist
entscheidend, um schwerwiegende gesundheitliche Probleme zu vermeiden und das
Wohlbefinden der Katze zu gewahrleisten.

Deine Katze zeigt einen verminderten Appetit und ruhrt ihr Futter kaum bzw. gar nicht an?
FUr weitere Informationen zum Umgang mit einer Katze, die nicht frisst, empfehlen wir dir,
unseren Artikel "Katze frisst nicht" zu lesen.

Wie man verhindert, dass eine Katze Durchfall
bekommt

Um Durchfall bei Katzen zu stoppen, bzw. zu verhindern, ist eine proaktive
Herangehensweise deinerseits von entscheidender Bedeutung. Hier sind einige wichtige
Moglichkeiten, wie du deine Katze vor Durchfall schutzen kannst:

¢ Gesunde Ernahrung: Biete deiner Katze eine ausgewogene und qualitativ
hochwertige Ernahrung an, die ihren Nahrstoffbedarf deckt. Da plotzliche
Futterumstellungen Durchfall bei Katzen auslosen konnen, solltest du diese vermeiden
und darauf achten, dass das Futter dem Bedarf deiner Katze entspricht.

* RegelmaBige Wurmkuren: Auch Parasiten wie Wiarmer kénnen Durchfall
verursachen. Fuhre eine regelmalige Entwurmung gemaR den Empfehlungen deines
Tierarztes durch, um Infektionen zu verhindern.

e Hygiene: Halte die Katzentoiletten sauber und entferne Kot taglich, um die
Verbreitung von Bakterien und Parasiten zu minimieren. Wenn deine Katze Durchfall
hat und stinkt, solltest du sicherstellen, dass sich keine Kotreste an ihrem Fell
befinden.

e Tierarztliche Untersuchungen: Plane regelmaBige Besuche beim Tierarzt, um
potenzielle Gesundheitsprobleme frihzeitig zu erkennen und zu behandeln.

e Angepasste Ernahrung im Sommer: In den warmeren Monaten kann eine
Anpassung der Erndhrung deiner Katze dazu beitragen, Magen-Darm-Probleme zu
verhindern. Lies dazu auch den Artikel "Die Ernahrung deiner Katze im Sommer
umstellen".

Durch eine umsichtige Pflege, eine angepasste Ernahrung und regelmaRige tierarztliche
Betreuung kannst du viel dazu beitragen, dass deine Katze gesund bleibt und das Risiko
von Durchfall minimiert wird.

Erfahre mehr daruber, wie die Ernahrung das Immunsystem deiner Katze
widerstandsfahiger machen kann, in unserem Artikel "Mit der Ernahrung das Immunsystem
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deiner Katze starken".

Insgesamt ist es von entscheidender Bedeutung, sich der vielfaltigen Ursachen von
Durchfall bei Katzen bewusst zu sein und praventive MaBnahmen zu ergreifen, um die
Gesundheit deines pelzigen Begleiters zu schutzen. Die richtige Erndhrung, regelmaRige
tierarztliche Untersuchungen und eine aufmerksame Pflege sind Schlisselaspekte, um das
Auftreten von Durchfall bei deiner Katze zu minimieren. Besonders eine ausgewogene
Ernahrung spielt hierbei eine entscheidende Rolle. Das Perfect Fit™ Natural Vitality-
Katzenfutter bietet eine optimale Mischung aus hochwertigen Zutaten und tragt dank der
speziellen Total-5-Formel zur Unterstutzung der funf wichtigsten gesundheitlichen
Bedurfnisse von Katzen bei, mit dem Ziel, deren ernahrungsphysiologischen Bedarf zu
erflllen. Durch die bewusste Auswahl von Nahrstoffen kann dieses Futter nicht nur zur
Verhinderung von Durchfall beitragen, sondern auch dabei helfen, das allgemeine
Wohlbefinden und die Vitalitat deiner Katze zu fordern.
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1. Wann sollte man einen Tierarzt aufsuchen?

Wenn deine Katze langer als zwei Tage unter Durchfall leidet, es keine Anzeichen der
Besserung gibt und dein Stubentiger eventuell noch andere Symptome hat, dann
solltest du einen Tierarzt aufsuchen. Denn die rechtzeitige Konsultation eines
Tierarztes ist entscheidend, um eine genaue Diagnose zu erhalten und Anleitungen fur
geeignhete Mallnahmen zu bekommen.
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