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Beim Bursten ist dir aufgefallen, dass deine Katze plotzlich mehr Fell verliert als sonst?
Keine Sorge, in vielen Fallen ist das ganz normal. Jede Katze verliert regelmagig Fell, weil
sich das Haarwachstum zyklisch erneuert. Anders sieht es aus, wenn der Fellverlust stark,
unregelmaliig oder mit kahlen Stellen verbunden ist. Wenn deine Katze Fell verliert und
sich zusatzlich haufig kratzt, leckt oder auffallige Hautstellen zeigt, kann mehr
dahinterstecken, zum Beispiel Stress, Allergien, Parasiten oder hormonelle Ursachen. Dann
lohnt es sich, genauer hinzusehen, um deiner Katze zu helfen und den Grund
herauszufinden. Ein gesunder Fellwechsel hinterlasst keine kahlen Stellen. Sobald du
merkst, dass deine Katze viele Haare verliert und das Fell stumpf oder dunn wirkt, ist es
sinnvoll, einen Tierarzt aufzusuchen. So lasst sich fruhzeitig klaren, ob der Fellverlust
naturlich oder behandlungsbedurftig ist.

Katze verliert Haare: was ist normal?

Wenn deine Katze Fell verliert, lauft im Korper ein ganz naturlicher Prozess ab. Jedes
einzelne Haar wachst, ruht und fallt schlieBlich aus, um Platz fir neues Fell zu machen. Sie
putzen sich ausgiebig und dabei kommt auch gerne mal ein Haarball zum Vorschein. Im
Durchschnitt erneuert sich das Katzenfell zweimal im Jahr vollstandig. Hauskatzen, die in
warmen Wohnungen leben, haben durch klnstliches Licht und konstante Temperaturen
allerdings oft keinen klaren Fellwechsel. Sie haaren stattdessen das ganze Jahr Uber
gleichmaRig. Trotzdem gibt es Situationen, in denen der Haarausfall bei Katzen nicht mehr
im normalen Rahmen liegt. Wenn du plétzliche kahle Stellen entdeckst, die Haut gerotet ist
oder deine Katze sich vermehrt kratzt, deutet das auf eine Stérung hin. Haufige Ursachen
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sind falsche Ernahrung, Stress oder Hauterkrankungen. Auch eine unausgewogene
Futterung kann eine Rolle spielen, denn Nahrstoffmangel wirkt sich schnell auf Haut und
Fell aus. Eine ausgewogene Ernahrung ist daher entscheidend, wenn deine Katze viele
Haare verliert. Hochwertiges Katzenfutter mit den richtigen Nahrstoffen, Vitaminen und
Fettsauren unterstutzt die Hautgesundheit und sorgt fur ein glanzendes, kraftiges Fell.
PERFECT FIT™ bietet hierfur speziell abgestimmte Rezepturen, die deiner Katze helfen, sich
von innen heraus wohlzufthlen.

Anzeichen von Problem

Es kann sein, dass deine Katze in einem unnormalen MalBe Haare verliert, dann solltest du
auf jeden Fall der Ursache daflr auf den Grund gehen, denn unter Umstanden braucht dein
kleiner Vierbeiner ein bisschen mehr Unterstutzung.

Allergische Reaktionen

Allergien gehodren zu den haufigsten Ursachen, wenn deine Katze Fell verliert. Reaktionen
auf bestimmte Futterbestandteile, Flohbisse oder Umweltallergene wie Pollen oder
Hausstaub fuhren oft zu starkem Juckreiz. Die Katze beginnt, sich Ubermalig zu putzen
oder zu kratzen, was zu kahlen Stellen und gereizter Haut fuhrt. Damit sich die Symptome
nicht verschlimmern, sollte immer ein Tierarzt zu Rate gezogen werden. Nur so lasst sich
das Allergen moglicherweise identifizieren und der Haarausfall bei Katzen effektiv
behandeln.

Parasiten

Auch Parasiten sind ein haufiger Ausldser, wenn deine Katze viele Haare verliert. Flohe,
Milben oder Lause verursachen starken Juckreiz, der zu Kratzen, Lecken und schlie8lich zu
Fellverlust fuhrt. Besonders an Hals, Schwanzwurzel oder hinter den Ohren entstehen durch
die Reizung kahle Stellen. Die Flohspeichelallergie ist die am haufigsten vorkommende
Allergie bei Katzen. Eine fruhzeitige Diagnose durch den Tierarzt ist entscheidend, um den
Parasitenbefall schnell zu beseitigen und Hautentzindungen oder Sekundarinfektionen
vorzubeugen. Mit der richtigen Behandlung wachst das Fell einer Katze in der Regel
vollstandig nach.

Verhaltensstorungen

Nicht immer sind korperliche Ursachen schuld, wenn deine Katze Fell verliert. Auch Stress,
Langeweile oder Schmerzen (oft durch eine Blasenentzundung hervorgerufen) konnen dazu
fuhren, dass sie sich UbermaBig putzt. Dieses Verhalten nennt man , psychogene
Leckalopezie”. Durch das standige Lecken entstehen gereizte Hautstellen und kahle
Bereiche, meist an Flanken, Bauch oder Beinen. In solchen Fallen hilft es, die Umgebung zu
bereichern, Routinen zu stabilisieren und Stressquellen zu vermeiden. Mit Geduld und
tierarztlicher Unterstitzung kann das Fell bald wieder gesund nachwachsen.



Stress und angst

Katzen sind emotionale Geschdpfe und reagieren sehr empfindlich auf Veranderungen in
ihrer Umwelt. UbermaRiges Lecken und schlussendlich Haarverlust kénnen ein Zeichen von
Stress durch Angst sein. Wenn lhre Katze plotzlich anfangt, sich Ubermalig zu belecken,
sollten Sie Uberlegen, ob es im Leben lhrer Katze gro8ere Veranderungen gegeben hat, z.
B. neue Familienmitglieder oder Anderungen in lnrem Tagesablauf. Sorgen Sie fiir einen
strukturierten, abwechslungsreichen Tagesablauf mit Zeiten fur schlafen, kuscheln,
Bewegung und geistiger Beschaftigung. Wenn unerwunschtes Verhalten Ihrer Katze
besteht, besprechen Sie dies bitte mit Ihrem Tierarzt. Er/Sie kann sicher unterstutzen und
kennt eine(n) Kollegin/en der sich auf Verhaltenstherapie spezialisiert hat.

Unzureichende ernahrung

Mit der Nahrung alle benétigten Nahrstoffe aufzunehmen ist fur jeden Aspekt der
Gesundheit Ihrer Katze von entscheidender Bedeutung. Ihre Bedurfnisse variieren im Laufe
ihres Lebens, sodass es sein kann, dass ihre derzeitige Futterungsroutine ihren
Anforderungen nicht ganz gerecht wird. Hier haben wir mehr darliber geschrieben, wie die
Ernahrung die Gesundheit Ihrer Katze unterstitzen kann.

Wenn Sie sich Sorgen machen, dass der Haarverlust |hrer Katze auf ein
Gesundheitsproblem hindeuten kdnnte, wenden Sie sich bitte an Ihren Tierarzt.

Hormonelle Ursachen fur Haarausfall bei Katzen

Hormone steuern viele Prozesse im Koérper, auch das Haarwachstum. Wenn deine Katze Fell
verliert, ohne dass aulBere Einflusse wie Parasiten oder Allergien erkennbar sind, kdnnte
eine hormonelle Veranderung die Ursache sein. Schilddrisenerkrankungen,
Nebennierenerkrankungen oder hormonelle Schwankungen nach einer Kastration
beeinflussen den Fellzyklus. Ein deutliches Anzeichen ist gleichmaBiger Fellverlust an
symmetrischen Stellen, etwa an den Flanken oder am Bauch. Die Haut wirkt dabei meist
unverletzt, und die Katze kratzt sich kaum. Der Tierarzt kann mithilfe von
Blutuntersuchungen feststellen, ob der Hormonhaushalt aus dem Gleichgewicht geraten ist.
Eine gezielte Therapie bringt das System wieder in Balance, und das Fell wachst nach
wenigen Wochen nach. Auch die Ernahrung spielt in dieser Phase eine wichtige Rolle.
Hochwertige Proteine, Vitamine und essenzielle Fettsauren fordern die Regeneration der
Haut und starken die Haarwurzeln. So kann sich der Kérper deiner Katze optimal erholen.

Futterung und Fellgesundheit

Eine gesunde Haut ist die Grundlage fur ein starkes, glanzendes Fell. Wenn deine Katze
viele Haare verliert, kann das ein Zeichen dafur sein, dass sie nicht gentigend Nahrstoffe
erhalt. Besonders wichtig sind Omega-3- und Omega-6-Fettsauren, Biotin und Zink - sie



unterstitzen die Elastizitat der Haut und fordern das Haarwachstum. Erganzend hilft eine
regelmaBige Fellpflege. Durch Bursten entfernst du lose Haare, stimulierst die
Durchblutung und verteilst naturliche Hautoéle gleichmaliig uber das Fell. Das macht es
geschmeidig und reduziert den Haarausfall bei Katzen langfristig. PERFECT FIT™
Katzenfutter ist so entwickelt, dass es genau diese Bedurfnisse unterstutzt. Mit
hochwertigen Zutaten und ausgewogenen Nahrstoffen tragst du aktiv dazu bei, dass deine
Katze ein gesundes Fell behalt und weniger Haare verliert.

Wann du mit deiner Katze zum Tierarzt solltest

Leichter Fellverlust ist normal, doch wenn deine Katze Fell verliert und du kahle, entzindete
oder schuppige Stellen bemerkst, ist ein Tierarztbesuch ratsam. Besonders wenn sie sich
haufig kratzt, auffallig leckt oder unruhig wirkt, steckt oft mehr dahinter als der naturliche
Fellwechsel. Katzen putzen sich bis zu einer Stunde pro Tag, auffalliges Lecken geht
deutlich dartber hinaus - das ist bei freilaufenden Katzen schwer zu erkennen. Der Tierarzt
kann mithilfe von Hautproben oder Bluttests herausfinden, ob Parasiten, Allergien oder
hormonelle Veranderungen die Ursache sind. Eine frUhzeitige Diagnose verhindert, dass
sich Hautprobleme verschlimmern oder chronisch werden. Mit der richtigen Behandlung,
angepasster Pflege und gesunder Ernahrung erholt sich das Fell meist rasch - und deine
Katze fuhlt sich wieder wohl in ihrer Haut.

Wie du deine Katze unterstutzen kannst

Wenn deine Katze viele Haare verliert, kannst du einiges tun, um sie zu unterstitzen.
Burste sie regelmaRig, besonders wahrend des Fellwechsels, um abgestorbene Haare zu
entfernen und Verfilzungen zu verhindern. Achte auf eine stressfreie Umgebung, denn
Katzen reagieren sensibel auf Veranderungen. Schon kleine Umstellungen im Alltag, neue
Mobel, andere Tier oder ungewohnte Gerausche, kdnnen Stress ausldsen, der den
Haarausfall bei Katzen verstarkt. Sorge fur feste Routinen, ausreichende
Ruckzugsmaoglichkeiten und viel Beschaftigung. Eine ruhige Umgebung hilft deiner Katze,
zur Ruhe zu kommen, was sich positiv auf ihr Wohlbefinden und ihr Fell auswirkt. Wenn du
zusatzlich auf eine ausgewogene Ernahrung achtest, unterstitzt du die naturliche
Regeneration von Haut und Haar.

Fazit: Wenn deine Katze Fell verliert, zahlit
Beobachtung und Pflege

Dass deine Katze Fell verliert, ist zunachst kein Grund zur Sorge. In den meisten Fallen
handelt es sich um den normalen Fellwechsel oder eine harmlose Reaktion auf
Umweltveranderungen. Wenn der Haarausfall jedoch stark ist, kahle Stellen sichtbar
werden oder die Katze sich standig kratzt, ist Aufmerksamkeit gefragt. Ursachen kdnnen
Allergien, Parasiten, hormonelle Stérungen oder psychische Belastungen sein. Beobachte
das Verhalten deiner Katze genau und hole dir tierarztlichen Rat, wenn du unsicher bist. Mit
der richtigen Pflege, ausgewogener Ernahrung, zum Beispiel mit PERFECT FIT™, und einem



liebevollen Umfeld kannst du viel dazu beitragen, dass sich das Fell deiner Katze bald
wieder erholt und sie sich rundum wohl in ihrer Haut fuhlt.

FAQs
All Questions Katze verliert Fell
Filtern nach

¢ All Questions
o Katze verliert Fell

1. Warum verliert meine Katze bluischelweise Fell?

Wenn deine Katze blschelweise Fell verliert, steckt oft starker Juckreiz dahinter,
ausgeldst durch Allergien, Parasiten oder hormonelle Veranderungen. UberméRiges
Kratzen oder Lecken fuhrt dazu, dass Haare ausfallen. Beobachte das Verhalten genau
und lass beim Tierarzt moégliche Ursachen abklaren, um die richtige Behandlung zu
finden.

2. Warum bekommt meine Katze kahle Stellen im Fell?

Kahle Stellen im Fell entstehen meist durch standiges Kratzen, Lecken oder Beilsen.
Ursachen sind oft Parasiten, Allergien oder Stress. Wenn du Hautrétungen, Schuppen
oder wunde Stellen bemerkst, sollte ein Tierarzt die genaue Ursache feststellen und
gezielt behandeln, damit das Fell wieder gesund nachwachst.

3. Was fehlt der Katze bei Haarausfall?

Fehlen deiner Katze wichtige Nahrstoffe wie Biotin, Zink oder Omega-Fettsauren, kann
das Haarausfall bei Katzen begunstigen. Auch EiweiBmangel oder eine
unausgewogene Erndhrung spielen eine Rolle. Ein hochwertiges, nahrstoffreiches
Futter unterstutzt die Hautgesundheit und starkt das Fell von innen heraus.

4. Wie kann ich den Haarausfall meiner Katze stoppen?

Um Katzen-Haarausfall effektiv zu stoppen, ist es entscheidend, die Ursachen zu
identifizieren. Sorge flr eine ausgewogene Ernahrung, regelmafige Fellpflege und
eine stressfreie Umgebung. Bei starkem Fellverlust sollte der Tierarzt Allergien,
Parasiten oder hormonelle Storungen ausschlieBen, um gezielt behandeln zu kénnen.
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