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Ob deine Katze raus darf oder lieber drinnen bleiben soll - das ist eine Entscheidung, die
viele Katzenhalter friher oder spater beschaftigt. Und ja, diese Frage ist oft wichtiger als
~Nass- oder Trockenfutter?“ oder ,Darf die Katze ins Bett?“.

Ganz egal, ob du gerade ein junges Katzchen bei dir aufgenommen hast oder eine schon
erfahrene Samtpfote eingezogen ist - irgendwann wirst du dich fragen: Soll meine Katze
nach draulBen oder ist sie als Wohnungskatze besser aufgehoben?

Und mit dieser Frage kommen direkt noch mehr: Wird meine Katze drinnen uberhaupt
glucklich? Ist es draullen gefahrlich? Kann man eine Wohnungskatze spater noch
herauslassen?

Aber keine Sorge: Mit etwas Vorbereitung und dem Blick auf das, was deine Katze wirklich
braucht, findest du die richtige Antwort - fir euch beide.

Individuelle Personlichkeit und Bedurfnisse deiner
Katze respektieren

Keine Katze ist wie die andere - genau wie wir Menschen. Manche sind echte Abenteurer,
andere eher vorsichtige Couchfans. Deshalb gibt es auf die Frage , drinnen oder draullen?*
keine pauschale Antwort, denn die Katzen-Wohnungshaltung passt nicht zu jeder Katze.

Wenn du zum Beispiel einen ehemaligen Streuner aufgenommen hast, kennt er das Leben
drauBen und wird es wahrscheinlich auch vermissen. Eine Katze mit schlechten
Erfahrungen draulien fuhlt sich dagegen im sicheren Zuhause wohler - hier kann die
Katzen-Wohnungshaltung genau das Richtige sein.

Und ein junges Katzchen, das die Welt nur von drinnen kennt? Das kann neugierig sein -
oder vollig zufrieden mit dem, was es kennt. Gerade bei Wohnungskatzen ist es wichtig, die
Umgebung abwechslungsreich zu gestalten, denn eine gelungene Katzen-Wohnungshaltung
lebt von Spiel, Struktur und Nahe.
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Am Ende zahlt: Es gibt kein ,richtig” oder ,falsch”. Ob Wohnungskatze oder Freiganger -
beide kénnen glucklich sein. Wichtig ist, dass du ihre Umgebung so gestaltest, dass sie sich
sicher fuhlt, beschaftigt ist und sich wohlfuhlt.

Deine Katze und der ,,Ruf der Wildnis“

Manche Katzen wollen einfach raus - und zwar sofort. Neue Gerlche, flatternde Blatter,
raschelndes Gras... das ist einfach spannend! Andere sind vorsichtiger und trauen sich nicht
so recht in diese grolRe, laute Welt da draulRen.

Fakt ist: Katzen sind Entdecker durch und durch. Egal, ob summende Insekten, fliegende
Vogel oder Licht und Schatten - draufSen gibt’s fur sie unendlich viel zu entdecken. Und
wenn deine Katze ofter am Fenster sitzt oder maunzend an der Tur kratzt, will sie dir
vielleicht sagen: , Lass mich raus, ich will Abenteuer!*”

Wenn das so ist, lohnt es sich, die Vor- und Nachteile eines Freigangerlebens mal genauer
unter die Lupe zu nehmen.

Welche Vorteile hat Freilauf fur deine Katze?

DraulBen zu sein bedeutet fur viele Katzen Freiheit, das Ausleben ihres Jagdtriebes,
Abenteuer und jede Menge Abwechslung. Wenn deine Samtpfote raus darf, kann das
deinen Alltag bereichern - korperlich und geistig.

e Mehr Bewegung - Draulien haben Katzen mehr Platz zum Rennen, Klettern und
Jagen. Das halt sie fit, beugt Ubergewicht vor und sorgt oft fiir ein ausgeglicheneres
Verhalten.

e Natirliche Instinkte ausleben - Jagen, schleichen, kratzen, lauern — draufSen
kdnnen Katzen all das tun, was in ihren Genen steckt. Und das, ohne dass dein Sofa
darunter leidet.

* Mentale Stimulation - Die vielen neuen Geruche, Gerausche und Eindrucke
drauBen halten die Sinne deiner Katze auf Trab und férdern ihre geistige
Ausgeglichenheit.

e Sonne und frische Luft - Sonnenstrahlen, die durchs Fell warmen, frische Luft zum
Schnuppern - fur viele Katzen ist das pure Lebensqualitat.

e Weniger Langeweile —» DraulRen passiert immer etwas. Fur Katzen, die leicht
gelangweilt sind, bietet der Freigang dauerhafte Abwechslung und Abenteuer.

e Naturlicher Toilettengang moglich -» Wenn du einen Garten hast, kannst du
deiner Katze dort eine geschutzte Stelle einrichten, wo sie ihr Geschaft erledigen kann
- besonders praktisch, wenn sie sich mit dem Katzenklo schwertut.

e Eigene Wohlfuhlzone im Garten - Mit etwas hohem Gras, einem schattigen
Versteckplatz oder einer kleinen Buddelecke kannst du deiner Katze draulsen einen
ganz personlichen Riuckzugsort schaffen.

Freigang kann fur viele Katzen ein echtes Plus sein - vorausgesetzt, sie fUhlen sich draulsen
wohl und du schaffst die richtigen Bedingungen, damit sie sicher und entspannt unterwegs
sein kdénnen.



Welche Risiken hat es, wenn du deine Katze nach
draufRen lasst

So spannend das Leben draulden ist - es bringt auch ein paar echte Risiken mit sich.

e StraBenverkehr —» Autos gehdren zu den groBten Gefahren fur Freigangerkatzen.
Selbst ruhige Strallen kdnnen zum Risiko werden, vor allem wenn deine Katze
erschrickt oder spontan loslauft.

e Andere Tiere - Draulien kann es Begegnungen mit Hunden, Fichsen oder
aggressiven Nachbarskatzen geben. Auseinandersetzungen um Reviere enden oft mit
Kratzern, Bissen oder Stress.

* Verlaufen oder eingesperrt werden - Katzen, die zu weit streunen, verlieren
manchmal die Orientierung - oder landen aus Versehen in einer Garage oder einem
Schuppen, aus dem sie nicht mehr herauskommen.

e Krankheiten und Infektionen - DraufRen steigt das Risiko fur ansteckende
Krankheiten wie Katzenleukamie, FIV (,,Katzen-AIDS"), Abszesse nach Revierkampfen
oder Atemwegsinfekte.

e Parasiten - Zecken, FI6ohe und Wurmer sind bei Freigangern keine Seltenheit. Auch
ein kurzer Ausflug reicht manchmal schon fur ein ungebetenes Mitbringsel.

o Giftstoffe und Chemikalien - Dinge wie Schneckenkorn, Frostschutzmittel oder
Rattengift konnen fur Katzen lebensgefahrlich sein - selbst kleinste Mengen beim
Pfotenlecken reichen aus.

» Giftige Pflanzen - Viele Zierpflanzen sind fur Katzen giftig. Besonders gefahrlich:
Lilien oder Fingerhut - ein Biss daran kann schlimme Folgen haben. Allerdings sind
auch Zimmerpflanzen, wie der Weihnachtsstern, gefahrlich.

e Gefahr in der Dammerung oder Nacht - Bei wenig Licht sehen Autofahrer Katzen
oft zu spat. Nachts sind auch mehr Wildtiere unterwegs, was zusatzliche Risiken mit
sich bringt.

Draul3en ist aufregend - aber auch unberechenbar. Wenn deine Katze raus darf, ist es
wichtig, die Risiken zu kennen und sie so gut es geht zu minimieren.

Das potenzielle AuBen-Umfeld deiner Katze begutachten

Bevor du deine Katze das erste Mal nach draufSen lasst, lohnt es sich, das direkte Umfeld
mit offenen Augen zu betrachten. Lebst du in einer ruhigen Wohngegend oder in der Nahe
einer stark befahrenen StraRe? Gibt es in deinem Garten oder bei den Nachbarn Pflanzen,
die fur Katzen giftig sein konnten? Und wie sieht es mit anderen Tieren in der Umgebung
aus - zum Beispiel Hunden, die frei herumlaufen, oder fremde Katzen, die ihr Revier
verteidigen? Auch praktische Fragen sind wichtig: Ist jemand zu Hause, der deine Katze
wieder hereinlassen kann, wenn sie sich erschrickt oder Schutz sucht? Gibt es im Garten
geschutzte Ecken, Verstecke oder wetterfeste Unterschlupfe, wo sie sich sicher fuhlt?

Je besser du einschatzen kannst, was deine Katze drauRen erwartet, desto entspannter wird
der Schritt in Richtung Freigang - fur dich und fur sie.

Entscheidung fur den Freilauf

Wenn du die Vor- und Nachteile sorgfaltig abgewogen hast und dein AuBenbereich sicher



genug wirkt, kann es der richtige Zeitpunkt sein, deiner Katze den ersten Freigang zu
ermadglichen. Fur viele Halter ist das ein grofSer Schritt - aber einer, der sich lohnen kann,
wenn deine Katze drauRen wirklich aufbliht. Wichtig ist, dass du nichts Ubersturzt. Am
besten startest du mit kurzen, begleiteten Ausfliugen in den Garten oder den Hof. So kann
sich deine Katze langsam an die neue Umgebung gewohnen, ohne Uberfordert zu sein.

Freilauf muss auch nicht heilsen, dass deine Katze den ganzen Tag draufRen ist. Manche
Katzen lieben es, stundenlang unterwegs zu sein, andere drehen nur eine kleine Runde und
kommen schnell wieder rein. Beobachte, was sich fur euch richtig anflhlt - denn es gibt
kein allgemeingultiges Rezept. Hauptsache, deine Katze fuhlt sich sicher, und du hast ein
gutes Gefuhl dabei.

Tipps zur Risikominimierung fur deine freilaufende Katze

e Lass deine Katze impfen - Schutze sie vor haufigen Krankheiten wie
Katzenschnupfen, Katzenseuche, Leukose und FIV - besonders wichtig bei Kontakt mit
anderen Katzen draulSen.

 RegelmaRiger Parasitenschutz -» Zecken, FIohe und Wirmer sind draul8en schnell
eingefangen. Eine regelmaBige Behandlung hilft, sie loszuwerden - oder besser noch:
zu vermeiden.

¢ Mikrochip setzen lassen - Falls deine Katze sich verlauft oder irgendwo
eingesperrt wird, erhoht ein Mikrochip die Chance, dass sie schnell gefunden und dir
zuruckgebracht wird.

e Kastration nicht vergessen - Sie hilft nicht nur, ungewollten Nachwuchs zu
verhindern, sondern reduziert auch das Risiko, dass deine Katze weit umherstreift
oder in Revierkampfe gerat.

e In verkehrsreichen Zeiten drinnen lassen - Versuche, deine Katze wahrend des
Berufsverkehrs oder bei viel Betrieb draufen im Haus zu behalten - da passieren die
meisten Unfalle.

e Abends reinholen - In der Dammerung und nachts sind Katzen schlechter sichtbar
und mehr Gefahren ausgesetzt - sowohl durch Autos als auch durch Wildtiere.

e Nachbarn einbeziehen - Sag Bescheid, wenn du deine Katze herauslasst -
besonders, wenn sie Garten von anderen nutzt oder dort ihre , Toilette” einrichtet.
Ricksichtnahme verhindert Konflikte.

o Katzenklappe mit Mikrochip nutzen - So kann deine Katze rein und raus, wann
sie mochte - aber fremde Tiere bleiben draulen. Besonders praktisch, wenn du
tagsuber nicht zu Hause bist.

e Gefahrliche Stoffe entfernen - Achte darauf, dass im Garten keine Gifte wie
Schneckenkorn oder Rattengift herumliegen - frag zur Sicherheit auch bei Nachbarn
nach.

o Giftige Pflanzen im Garten? Raus damit - Wenn deine Katze draulsen gerne
knabbert, solltest du sicherstellen, dass keine Pflanzen wie Lilien in Reichweite sind.



Sollte ich mein Katzchen nach draufRen lassen

Wenn du mit dem Gedanken spielst, dein Katzchen das erste Mal nach draulsen zu lassen,
ist das absolut verstandlich - schlieBlich willst du ihm die Welt zeigen. Aber auch wenn es
verlockend ist, solltest du dir und deinem kleinen Wirbelwind daflr ausreichend Zeit lassen.
FUr ein junges Katzchen ist die groRe weite Welt oft noch ziemlich Uberwaltigend: neue
Gerausche, unbekannte Tiere und jede Menge Reize, die es noch nicht einschatzen kann.

Drinnen gibt es in der ersten Zeit meist genug zu entdecken - sei es der Kratzbaum, eine
sich bewegende Socke oder der eigene Schatten. Deshalb ist es vollig okay, wenn dein
Katzchen erstmal in einer sicheren Umgebung bleibt. Wenn du ihm spater den Freigang
ermoglichen willst, ist es umso wichtiger, dass du vorher alles gut vorbereitest: Impfungen,
Mikrochip, Parasitenbehandlung - und naturlich ein sicherer Garten. So sorgst du dafur,
dass der erste Ausflug kein Stress wird, sondern ein kleines Abenteuer unter sicheren
Bedingungen.

Tipps fur den sicheren Freilauf deines Katzchens

e Warte mit dem Freilauf, bis dein Katzchen geimpft ist - Frihestens eine Woche
nach der Grundimmunisierung und Entwurmung sollte dein Katzchen raus - vorher ist
es draulsen einfach zu anfallig.

e Lass einen Mikrochip setzen - Falls dein Katzchen sich verlaufen hat, erhdht ein
Mikrochip die Chance, dass es schnell wieder zu dir zurtckfindet - gerade bei
neugierigen Jungtieren ein Muss.

e Garten auf Gefahren checken - Entferne scharfe Gegenstande, Giftpflanzen und
alles, was neugierige Katzenpfoten verletzen oder vergiften konnte.

e Wahle einen ruhigen Moment fur das erste Mal - Kein Larm, keine Baustelle,
keine Hektik - der erste Freigang sollte stressfrei und Uberschaubar sein. Anfangs
reichen ein paar Minuten vollig aus.

e Immer in deiner Nahe bleiben - Begleite dein Katzchen beim ersten Erkunden,
bleib ganz in der Nahe und beobachte, wie es reagiert. Noch ist alles neu - da hilft es,
wenn du Sicherheit gibst. Zum Kennenlernen der neuen Umgebung kannst du dein
Katzchen ausnahmsweise an Geschirr und Leine nach drauRen fuhren, allerdings
solltest du dein Katzchen schon in der Wohnung an diese gewdhnt haben.



e Kenne deine Nachbarschaft -» Wenn du weil3t, dass Nachbarn Hunde haben oder
ein Teich in der Nahe ist, informiere dich vorher - so kannst du besser reagieren, falls
etwas passiert.

* Offene Wasserstellen sichern - Springbrunnen, Pools oder Gartenteiche sind fur
kleine Katzchen gefahrlich. Decke sie ab oder sorge daflur, dass sie keinen Zugang
haben. Sicherheitshalber kann auch eine Bohle in den Pool gelegt werden, damit die
Katze wieder herausklettern kann - was an der glatten Poolwand nicht mdglich ist.

Das Leben als Wohnungskatze: Das musst du wissen

Wenn du dich daflr entscheidest, deine Katze in der Wohnung zu halten, ist das absolut in
Ordnung - vor allem, wenn es drauRen zu gefahrlich ist oder du einfach kein gutes Geflhl
beim Freigang hast. Wichtig ist nur, dass du dir bewusst machst: Eine Wohnungskatze
braucht mehr von dir - mehr Beschaftigung, mehr Struktur und mehr Abwechslung im
Alltag.

Denn anders als Freiganger, die draulsen ihre Energie loswerden und standig neuen Reizen
begegnen, ist deine Wohnungskatze ganz auf das Leben drinnen angewiesen. Wenn es ihr
dort gut geht, kann sie genauso gliucklich und zufrieden sein - aber es liegt an dir, ihr diese
Bedingungen zu schaffen. Dazu gehort, auf ihre natdrlichen Bedurfnisse einzugehen: jagen,
klettern, beobachten, sich zurlickziehen. Wenn du das im Blick behaltst, steht einem
erfullten Leben drinnen nichts im Weg.

Eine Katze in der Wohnung halten

Wohnungskatzen sind in vielerlei Hinsicht besser geschutzt. Sie kommen nicht mit Autos
oder fremden Tieren in Kontakt und sind deutlich weniger krankheitsanfallig - vor allem,
was Parasiten und Infektionen betrifft. Auch das Risiko, dass sie sich verlaufen oder verletzt
werden, ist fast null. Wenn du in einer Stadt oder an einer stark befahrenen Stralle wohnst,
ist es oft die sicherere Entscheidung, deine Katze drinnen zu halten.

Drinnen ist sie aulRerdem vor Revierkampfen mit anderen Katzen geschitzt - und du musst
dir keine Sorgen machen, ob sie bei Regen irgendwo festsitzt oder nachts nicht nach Hause
kommt. Das gibt auch dir als Halter ein gutes Stick mehr Ruhe!

Welche potenziellen Gefahren birgt die Haltung von
Katzen in einer Wohnung?

Die Katzenhaltung in der Wohnung bringt einige Herausforderungen mit sich, auf die du
vorbereitet sein solltest:

e Weniger Bewegung - Wohnungskatzen haben oft nicht so viele Mdglichkeiten, sich
auszupowern. Ohne ausreichend Spiel und Beschaftigung kann das schnell zu
Ubergewicht fuhren.

e Unterdriuckte Instinkte - Wenn deine Katze nicht jagen, klettern oder sich
zuruckziehen kann, kann das zu Frust fuhren - und der auflSert sich manchmal durch
auffalliges Katzenverhalten wie Fauchen, Kratzen oder Unsauberkeit.
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e Langeweile -» Zu wenig Reize im Alltag kdnnen auf Dauer aufs Gemut schlagen.
Manche Katzen reagieren mit Apathie, andere mit Nervositat oder Zerstérungswut.

¢ Abhangigkeit vom Menschen -» Wohnungskatzen sind stark auf ihre Menschen
angewiesen - fur Aufmerksamkeit, Futter, Spiel und Streicheleinheiten. Wenn du viel
auller Haus bist, kann das schnell zum Problem werden - in solchen Fallen musst du
wissen, wie du deine Katze beruhigen kannst, wenn sie gestresst oder unruhig ist.

e Gefahr durch offene Turen und Fenster - Ein kurzer Moment der Unachtsamkeit
- und die Katze ist draulSen. Das kann besonders stressig sein, wenn sie nie gelernt
hat, mit der AuBenwelt umzugehen.

Ein sicheres, anregendes, gesundes Wohnumfeld fur
die Katze schaffen

Bei der Katzenhaltung in der Wohnung braucht deine Katze mehr als nur einen vollen
Futternapf und ein gemautliches Platzchen zum Schlafen. Damit sie ausgeglichen, gesund
und zufrieden bleibt, solltest du ihre Umgebung bewusst so gestalten, dass sie ihre
natdrlichen Bedurfnisse auch im Haus ausleben kann. Dazu gehdren Ruckzugsorte, Platze
zum Klettern, Spielmoglichkeiten und Herausforderungen, die sie geistig fordern.

Schon mit ein paar einfachen Anpassungen kannst du dafur sorgen, dass deine Wohnung
fur deine Katze zu einem echten Wohlfuhlort wird. Das muss nicht kompliziert oder teuer
sein - oft reichen ein Kratzbaum, ein Fensterplatz mit Aussicht und etwas Spielzeug, um
Langeweile zu vermeiden. Je besser du ihre Welt drinnen auf sie abstimmst, desto weniger
wird sie das DraulRen vermissen.

Tipps zur Bereicherung des Wohnumfeldes deiner Katze:

* Kratzmoglichkeiten sind ein Muss - Ein oder mehrere Kratzbaume - am besten in
verschiedenen Formen und Héhen - durfen in keiner Wohnung fehlen. Sie sind wichtig
fur die Krallenpflege und beugen Langeweile vor.

e Klettermoglichkeiten sollten nicht fehlen —» Regalbretter, Catwalks oder hohe
Kratzmoébel geben deiner Katze den nétigen Uberblick - denn erhdhte Platze sind far
sie fast schon Pflicht.

e Futter darf nicht einfach nur im Napf landen -» Denk an Fummelspiele,
Snackverstecke oder Intelligenzspielzeuge. So bleibt deine Katze geistig gefordert -
und Futtern wird zur spannenden Beschaftigung.

e Ein sicherer Fensterplatz gehort einfach dazu - Ein gesicherter Platz am Fenster
ist fur viele Katzen das Highlight des Tages. Wichtig: Fenster oder Balkone mussen
katzensicher sein!

¢ Verstecke und katzenfreundliche Pflanzen sind Gold wert - Katzengras,
Baldrian oder einfache Kartons - solche Ruckzugsorte machen den Wohnraum sofort
spannender und entspannter flr deine Katze.

e Spielzeit mit dir ist absolut unverzichtbar -» Bewegung, Interaktion und
gemeinsame Action - all das starkt eure Bindung und sorgt fur eine ausgeglichene
Wohnungskatze.

e Fenster und Turen mussen gut gesichert sein - Kippfenster und offene Turen
konnen gefahrlich werden. Eine sichere Umgebung ist die Grundvoraussetzung fur ein
gluckliches Leben drinnen.
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Jetzt, wo du dir einen Uberblick Uber die wichtigsten Punkte verschafft hast, fallt die
Entscheidung wahrscheinlich schon etwas leichter. Ob deine Katze drinnen bleibt oder
drauBen unterwegs ist, hangt von vielen Dingen ab - von ihrem Charakter, ihren bisherigen
Erfahrungen und naturlich auch davon, wie du wohnst. Gerade bei der Katzenhaltung in der
Wohnung spielen diese Faktoren eine besonders wichtige Rolle.

Wichtig ist vor allem, dass du deine Katze wirklich beobachtest und ihr Verhalten richtig
deutest. Denn nur wenn du Katzenverhalten richtig deuten kannst, erkennst du fruhzeitig,
was sie braucht oder was sie stort. Mit etwas Planung und Aufmerksamkeit kann sie sowohl
drinnen als auch drauBen ein gluckliches, gesundes und spannendes Leben fuhren - voller
Sicherheit, Spiel und Vertrauen.

Katze in der Wohnung halten - Haufige Fragen

All Questions Katze in der Wohnung halten
Filtern nach

¢ All Questions
e Katze in der Wohnung halten

1. Welche Katzen eignen sich als Wohnungskatzen?

Nicht jede Katze ist fUr die Wohnungshaltung geeignet - die Katzen-Wohnungshaltung
sollte immer gut durchdacht sein. Ruhige, menschenbezogene Katzen, die nicht zu
starkem Freiheitsdrang neigen, kommen mit dem Leben in der Wohnung besonders
gut klar. Auch altere Katzen bestimmter Rassen, wie Britisch Kurzhaar oder Ragdoll
und Tiere mit Handicap fuhlen sich drinnen oft wohler als drauRen - solange sie
genugend Beschaftigung und Zuwendung bekommen.

2. Was muss man bei Wohnungskatzen beachten?

Wer eine Katze in der Wohnung halten mdchte, sollte fur ausreichend Beschaftigung
und Abwechslung sorgen; sie brauchen auch sichere Ruckzugsorte und die
Mdglichkeit, sich zu bewegen. RegelmalBiges Spielen, Kratzmdglichkeiten und erhéhte
Platze sind wichtig. Auch Fenster und Tdren mussen gut gesichert sein. Je
abwechslungsreicher die Umgebung ist, desto wohler fuhlt sich deine Katze -
Langeweile kann schnell zu Frust oder Verhaltensproblemen fihren.

3. Was macht eine Wohnungskatze den ganzen Tag?

Wenn die Wohnung richtig eingerichtet ist, schlaft, spielt und beobachtet deine Katze
den ganzen Tag uber. Sie erkundet ihr Revier, klettert, kratzt, jagt Spielzeug oder dost
an ihren Lieblingsplatzen. Wichtig ist, dass du ihr gentugend Reize bietest, damit sie
sich nicht langweilt oder frustriert wird.
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4. Ist eine Wohnungskatze artgerecht?

Ja, wenn du auf die Bedurfnisse deiner Katze achtest. Sie braucht Bewegung, Spiel,
Ruckzugsorte und mentale Anregung. Bekommen Wohnungskatzen das alles - und
deine Aufmerksamkeit dazu - kdnnen sie genauso glucklich und gesund leben wie
Freiganger. Es kommt nicht auf den Ort an, sondern auf das Umfeld und die Fursorge.
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