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Wusstest du schon? Wenn deine Katze miaut, versucht sie tatsachlich, mit dir zu sprechen.
Traditionell verlassen sich Katzen auf Geruch, Kérpersprache, Gesichtsausdruck und
BerUhrung, um miteinander zu kommunizieren. Das Miauen ist eine Sprache, die
erwachsene Katzen ausschlie3lich benutzen, um mit Menschen zu kommunizieren. Es ist
also wichtig, deine Horfahigkeiten auszubauen und zu versuchen, zu verstehen, was die
verschiedenen Laute der Katze bedeuten.

Der erste Schritt zum Erlernen der Sprache deiner Katze besteht darin, zu verstehen, dass
jede Katze einzigartig ist. Wissenschaftler glauben, dass das Miauen ein manipulatives
Verhalten ist, das Katzen annehmen, um ihre Besitzer dazu zu bringen, das zu tun, was sie
wollen. Das bedeutet, dass deine Katze spezielle Gerausche entwickelt hat, die darauf
basieren, wie du auf diese Gerausche reagierst. Wenn du zum Beispiel ein kurzes Miau oder
ein schnelles Miauen horst und deiner Katze Aufmerksamkeit schenkst, wird sie lernen,
dieses Gerausch zu machen, wenn sie mochte, dass du ihr etwas Liebe zeigst. Das Gleiche
gilt, wenn du nicht reagierst. Dann wird deine Katze lernen, dass ein Miauen nicht immer
deine Aufmerksamkeit erregt. Du bist es, der ihr stimmliches Verhalten formt. Deshalb ist
es wichtig, dass du anfangst, spezielle Gerausche, die deine Katze in bestimmten
Momenten oder in besonderen Situationen macht, zu bemerken, um besser zu verstehen,
wie man sich um sie kimmert.

Warum miaut meine Katze?

Deine Katze miaut viel? Katzen miauen nicht ohne Grund - jedes ,Miau“ ist eine bewusste
LautauBBerung und dient in erster Linie der Kommunikation mit uns Menschen. Anders als
bei wildlebenden Katzen, die sich hauptsachlich Uber Kérpersprache verstandigen, haben
Hauskatzen das Miauen im Laufe der Domestizierung verstarkt entwickelt, um mit uns in
Kontakt zu treten. Wenn du dich fragst: Warum miaut meine Katze? Dann kann die Antwort
sehr vielfaltig sein! Deine Katze kann mit einem Miau sagen: ,Ich habe Hunger”,
~Willkommen zu Hause”, ,Ich will Aufmerksamkeit” oder ,Mir geht es nicht gut”. Auch
Langeweile, Stress, hormonelle Veranderungen oder altersbedingte Verwirrung bei alteren
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Katzen konnen zu vermehrtem Miauen flhren.

Besonders wichtig ist es, auf Tonhohe, Lautstarke, Haufigkeit und den Zusammenhang des
Miaus zu achten. Ein leises, kurzes Miau kann eine freundliche BegriBung sein, ein
langgezogenes, lautes Jaulen hingegen auf Schmerz oder Unbehagen hindeuten. Wenn
deine Katze plotzlich anders miaut als sonst oder sich auffallig verhalt - etwa durch
RlUckzug, Apathie oder aggressives Verhalten -, solltest du aufmerksam werden. In
manchen Fallen duBert sich Unwohlsein auch durch andere Laute, wie Knurren oder wenn
die Katze faucht. Wer lernt, die verschiedenen Arten des Miauens zu deuten, kann besser
auf die Bedurfnisse seines Stubentigers eingehen und seine Gesundheit im Blick behalten.

Die verschiedenen Arten von Katzenlauten

Katzen miauen nicht nur - sie verfligen Uber ein ganzes Repertoire an Lauten, mit denen sie
ihre Geflhle, Bedlrfnisse und Stimmungen ausdricken. Neben dem klassischen ,Miau*“
gehodren auch Schnurren, Zwitschern, Knurren, Grollen und Jaulen zu ihrem
Kommunikationsverhalten. Jeder dieser Laute hat eine eigene Bedeutung, die sich je nach
Tonlage, Lautstarke, Dauer und Situation verandern kann. Ein Schnurren kann
beispielsweise Zufriedenheit signalisieren - aber auch ein Versuch sein, sich selbst zu
beruhigen, wenn die Katze Schmerzen hat. Zwitschernde Laute treten oft bei Erregung oder
Frustration auf, etwa wenn sie Vdgel durchs Fenster beobachtet. Knurren und Fauchen sind
eindeutige Warnsignale, wahrend Jaulen haufig auf Stress oder Schmerzen hinweist. Wer
lernt, diese feinen Unterschiede wahrzunehmen, kann seine Katze besser verstehen und
angemessen reagieren. In manchen Fallen ist es hilfreich, aktiv einzugreifen - zum Beispiel,
wenn sich deine Katze durch laute Gerausche oder Veranderungen im Haushalt unwohl
fuhlt. In solchen Situationen kann es helfen, die Katze zu beruhigen, ihr Rlckzugsorte zu
bieten und fur eine ruhige Umgebung zu sorgen.

Langgezogenes Miauen

Ein langgezogenes Miauen klingt oft ein wenig klagend und wird meist eingesetzt, wenn
deine Katze etwas Bestimmtes mochte - zum Beispiel Futter, Zuwendung oder dass du eine
Tur o6ffnest. Dieses Miauen kann aber auch Frustration oder Unzufriedenheit ausdricken,
vor allem, wenn sie sich ignoriert fuhlt. Achte auf den Tonfall: Klingt es verzweifelt oder
fordernd? In Kombination mit unruhigem Verhalten oder dem Aufsuchen bestimmter Orte
(z. B. Futternapf oder Tur) kannst du meist schnell erkennen, was deine Katze dir mitteilen
will.

Lautes, anhaltendes Miauen

Ein lautes, ununterbrochenes Miauen ist oft ein Zeichen fur starken inneren Druck. Rollige
Katzen nutzen es, um potenzielle Partner anzulocken, wahrend nicht rollige Tiere damit auf
akute Unzufriedenheit oder gesundheitliche Probleme hinweisen kdnnen. Auch Einsamkeit
oder eine plotzliche Veranderung in ihrer Umgebung kann dieses Verhalten ausldosen. Wenn
deine Katze plotzlich anfangt, intensiv zu miauen, obwohl sie es sonst nicht tut, solltest du
besonders aufmerksam sein. Prife mogliche Ursachen und beobachte, ob weitere
Symptome wie Unruhe, Appetitlosigkeit oder Verstecken auftreten.

Zwitschernde Laute

Diese kurzen, trillernden oder klickenden Gerausche erinnern an Vogelstimmen und deuten
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haufig auf Aufregung, Neugier oder eine spielerische Stimmung hin. Viele Katzen geben
diese Laute von sich, wenn sie Beute - echte oder imaginierte - beobachten, zum Beispiel
Vdégel am Fenster. Zwitschern kann aber auch als eine Art Kommunikationsversuch dir
gegenuber verstanden werden, etwa als Einladung zum Spielen oder als Ausdruck von
Frustration, wenn sie die "Beute" nicht erreichen kann. Es ist ein faszinierender Laut, der
vor allem bei lebhaften, verspielten Katzen haufig zu horen ist.

Knurren oder Fauchen

Knurren und Fauchen gehoéren zu den deutlichsten Warnsignalen im Lautrepertoire einer
Katze. Sie zeigen, dass sich deine Katze bedroht, gestresst oder massiv unwohl flhlt. Diese
Gerausche kommen meist in angespannten Situationen vor - etwa bei einem Streit mit
einer anderen Katze, beim Tierarzt oder wenn sie sich in die Enge getrieben fuhlt. Auch
neue Geruche oder fremde Menschen kdnnen solche Reaktionen auslésen. Wichtig ist,
deiner Katze in solchen Momenten Raum zu geben und sie nicht zu bedrangen. Ein
Rudckzugsort und Ruhe helfen ihr, sich zu beruhigen und wieder Sicherheit zu gewinnen.

Kurzes, helles Miauen

Ein kurzes, hohes Miauen wirkt oft freundlich und verspielt - viele Katzen nutzen es, um
sich bemerkbar zu machen oder um dich zu begrif3en. Es ist eine Art ,Hallo” im Katzenstil
und tritt haufig auf, wenn du nach Hause kommest oder deine Katze auf dich zukommt.
Dieser Laut ist vorwiegend nicht aufdringlich, sondern eher charmant und liebevoll. Er kann
auch bedeuten, dass deine Katze einfach deine Nahe sucht, ohne etwas Konkretes zu
fordern. Wenn du diesen Laut o6fter horst, ist das ein gutes Zeichen fur eine enge Bindung -
deine Katze kommuniziert bewusst mit dir, weil sie dich als sozialen Partner wahrnimmt.

Klagendes, nachtliches Miauen

Wenn deine Katze plétzlich standig nachts oder am Abend miaut, fragst du dich bestimmt:
Warum miaut meine Katze nachts? Ein klagendes Miauen, das besonders nachts auftritt, ist
nicht nur fur Katzenbesitzer anstrengend, sondern kann auch auf tieferliegende Ursachen
hindeuten. Altere Katzen zeigen dieses Verhalten haufig als Folge von Altersverwirrtheit
(kognitive Dysfunktion) oder Horverlust. Bei jungeren Tieren kann es auf Einsamkeit,
Langeweile oder eine nicht ausgelastete Energie hindeuten. Rollige Katzen miauen
ebenfalls haufig in der Nacht. Wichtig ist hier, die Umgebung madglichst reizarm zu
gestalten, der Katze ausreichend Beschaftigung am Tag zu bieten und bei Unsicherheiten
einen Tierarzt aufzusuchen. Bei anhaltendem, klagendem Nacht-Miauen solltest du genauer
hinschauen - manchmal steckt mehr dahinter als bloS nachtliche Unruhe.

Leises, kehliges Maunzen

Manche Katzen aufern sich ganz leise - mit einem kaum hoérbaren, kehlig vibrierenden
Maunzen. Dieser Laut ist besonders intim und tritt meist in entspannten Situationen auf,
etwa wenn sich deine Katze an dich schmiegt oder beim Streicheln. Es kann ein Ausdruck
tiefen Wohlbefindens, aber auch leiser Bitte sein - zum Beispiel, wenn sie mochte, dass du
weitermachst oder ihr Aufmerksamkeit schenkst. Manche Katzen , sprechen” auch auf diese
Weise leise vor sich hin, wenn sie sich sicher und wohlfuhlen. Diese Art von Laut zeigt
normalerweise, dass deine Katze in einer positiven emotionalen Stimmung ist und
Vertrauen zu dir hat.



Wann ist das Miauen ein Grund zur Sorge?

Was solltest du also tun, wenn deine Katze viel miaut? In den meisten Fallen ist Miauen ein
ganz normales Verhalten, mit dem deine Katze mit dir kommuniziert. Doch wenn sich die
Art oder Haufigkeit des Miauens plétzlich verandert, kann das ein Warnsignal sein.
Besonders auffallig ist es, wenn das Miauen plotzlich sehr heiser, schrill oder ungewohnlich
langanhaltend klingt. Auch GbermafSiges Miauen - vor allem bei sonst eher ruhigen Katzen -
sollte ernst genommen werden. Achte auf begleitende Symptome wie Erbrechen,
Appetitlosigkeit, veranderten Kotabsatz, Rickzug, Unruhe oder gar aggressives Verhalten.
Diese Kombinationen kénnen auf kérperliche oder psychische Probleme hinweisen, etwa
Schmerzen, hormonelle Veranderungen, Stress oder Erkrankungen der Atemwege oder
inneren Organe. Wenn du dir unsicher bist oder sich der Zustand deiner Katze schnell
verandert, solltest du nicht zégern und einen Tierarzt aufsuchen. Um deinem Tierarzt bei
der Diagnose zu helfen, kann es sinnvoll sein, ein Protokoll Gber das Miauen zu fUhren:
Wann tritt es auf? In welchem Zusammenhang? Und wie klingt es genau?
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1. Was bedeutet es, wenn Katzen miauen?

Deine Katze miaut viel - was bedeutet das? Miauen ist eine gezielte Form der
Kommunikation, die sich in erster Linie an uns Menschen richtet. Katzen miauen, wenn
sie etwas mitteilen wollen - sei es Hunger, der Wunsch nach Nahe, Langeweile oder
Unbehagen. Auch BegruBungen oder das Einfordern von Streicheleinheiten auern
sich oft in kurzen Lauten. Die genaue Bedeutung hangt stark vom Tonfall, der
Lautstarke, der Haufigkeit und der Situation ab. Ein hohes, kurzes Miauen kann
freundlich gemeint sein, wahrend langgezogenes oder klagendes Miauen auf
Unzufriedenheit, Stress oder gar Schmerzen hindeuten kann. Wer genau hinhort und
seine Katze gut kennt, kann ihre Bedurfnisse besser deuten.

2. Was heiRt “Nein” auf Katzensprache?

Katzen kommunizieren untereinander nonverbal und sehr direkt. Ein Fauchen, Knurren
oder das Wegdrehen des Korpers bedeutet in der Katzensprache ganz klar ,Nein“
oder ,,Stopp“. Wenn du deiner Katze Grenzen setzen willst, hilft ein ruhiges, aber
bestimmtes ,,Nein“, begleitet von einer deutlichen Kérpersprache - zum Beispiel durch
sanftes Wegsetzen, Ignorieren oder einen kurzen Blickkontaktabbruch. Konsequenz ist
hierbei entscheidend. Korperliche Strafen oder lautes Anschreien sind dagegen
kontraproduktiv und schaden dem Vertrauensverhaltnis. Mit etwas Geduld versteht
deine Katze, was du nicht willst.
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3. Wie ruft man Katzen?

Um eine Katze zu rufen, solltest du eine freundliche, lockende Stimme verwenden.
Helle Laute wie ,Miez, Miez", Zischgerausche oder ihr Name in sanftem Tonfall wirken
oft anziehend - vor allem, wenn sie damit positive Erfahrungen verbindet. Auch
akustische Reize wie das Rascheln einer Leckerli-Tute oder das Klappern mit dem
Futternapf kdnnen hilfreich sein. Wichtig ist, stets denselben Ruf oder Ton zu
verwenden, damit sich die Katze daran gewdhnen kann. Geduld ist gefragt - manche
Katzen kommen sofort, andere brauchen etwas Zeit oder sind gerade zu beschaftigt.
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